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Associados aprovam Webinar debate novos Confira a pauta do ano
prestacao de contas métodos usados para as negociagoes
de 2022 pelos médicos com as operadoras
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PALAVRA DO PRESIDENTE

Fatos relevantes

No ultimo dia 7 de abril, comemoramos o aniversario de 75 anos de excelentes
servicos prestados pela Organizacdo Mundial da Saude, érgao criado no periodo
pds-guerra como um sistema auxiliar das Na¢des Unidas - que tem como principal
missao promover e atuar na prevencdo das doencas, ajudando no combate a
grandes pandemias, alavancando e estimulando pesquisas de Satde pelo mundo.

Einegavel os grandes avancos da OMS e a sua atuacéo, em especial nas pandemias.
Recentemente, a mesma foi responsdvel pelas diretrizes e protocolos durante a
Covid-19, além de ter tido um destacado papel nas pesquisas das vacinas, sendo
inegavel a sua grande contribuicdo em reducdo da mortalidade.

Também temos que lembrar o papel da OMS na reducdo da mortalidade
materno-infantil, além das pesquisas para combate a grandes doencas,
principalmente nos paises tropicais e de terceiro mundo, como ebola, dengue,
maldria e tantas outras.

Ainda em abril, participamos do 5° Encontro de Lideres da Associacao Paulista de
Medicina, na cidade do Guaruja (SP), com grande integracdo e cooperacao com
outros diretores e presidentes de Regionais e a Diretoria da nossa Estadual.

L4, pudemos discutir metas, propostas, avaliar as dificuldades da entidade e,
principalmente, deixar alguns rumos tracados para os préximos anos, entre os
quais, a participacdo da APM em politicas publicas de Saude. Nesta edicéo,
trazemos matéria especial sobre o evento.

Terminamos o més de abril realizando nossa Assembleia de prestacdo de contas,
referente ao exercicio de 2022 e, desta forma, cumprindo o papel na transparéncia
dos dados e informacdes contabeis da entidade.

A APM Piracicaba tem se preparado também para a transicao de gestao. Estaremos
em breve compondo a futura comissao eleitoral para o pleito que acontecera
no més de agosto em nossa Regional - no mesmo periodo da APM Estadual e
da Associacao Médica Brasileira, além de coincidentemente este ano também
do Cremesp.

Ricardo Tedeschi Matos
Presidente da Associa¢do Paulista de Medicina — Piracicaba
CRM-SP: 91.681 - Especialista em Endoscopia Digestiva,

| >/ Cirurgia Geral e Medicina Legal (RQE-SP: 19.432 e 23.295)
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EDITORIAL

Fortalecimento Sumario

A atuacao de Piracicaba no associativismo médico

sempre foi exemplar. E desde o inicio da atual gestéo, a 3. Palavra do Presidente

nossa Regional vem se mantendo focada em ajudar a

disponibilizar Sauide de qualidade para os profissionais 4. Editorial

da drea e para toda a populagdo que é beneficiada

diante deste trabalho em conjunto. 6. Associativismo

. _ o o . 5° Encontro de Lideres da APM
Exemplo disso foi a participacao da Associacao Paulista
de Medicina - Piracicaba no 5° Encontro de Lideres da
APM Estadual, evento que contou com as principais
liderancas da entidade em todo o estado de Sao Paulo.
Na ocasido, os lideres trocaram ideias sobre acdes

bem-sucedidas e os préximos passos a serem dados. 12. Atu?"zagao )
Webinar sobre novos métodos

10. Assembleia
Prestacdo de contas aprovada

Também nesta edicao de nossa revista, resumimos o

webinar realizado em parceria com a APM Estadual, 14. Suplementar

ocasido em que os palestrantes falaram sobre “Novos Pauta de negociacdes 2023/2024
Métodos de atualizacdo utilizados pelos médicos’,

elucidando de que forma a inovagao vem contribuindo 16. Coluna de Cinema

para o crescimento da Medicina. O pior vizinho do mundo

Em tempo, nao deixe de ler a reportagem sobre a 18. Notas
Assembleia Geral Ordinaria de Piracicaba, em que houve

a aprovacao das contas do ano de 2022. O trabalho das 19.
Comissdes Nacional e Estadual de Honorarios Médicos

também é uma de nossas pautas.

Aniversariantes

A tradicional Coluna de Cinema, como sempre, esta
imperdivel. A secao traz a resenha do filme “O pior
vizinho do mundo”, estrelado por Tom Hanks.

Tenham uma boa leitura!

Alex Gongalves

Diretor Cultural e Cientifico da Associagao
Paulista de Medicina - Piracicaba

CRM-SP: 99.878 — Especialista em Nefrologia
(RQE-SP: 23.603)

Foto: arquivo APM
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IMPREVISTOS ACONTECEM E E PRECISO ESTAR PREPARADO.

Cante com a MAG Seguros para proteger seu padrdo de
vida caso vocé venha a ficarimpassibilitado de trabalhar.

Temos as melhores solugoes:

- Invalidez

- Doencas Graves

- Diaria por Incapacidade Temporaria
- Seguro de Vida

MA

SEGUROS Agende uma consultoria com nossos especialistas.

GRUPO MONGERAL‘EGDN (19) 3433-8511

SUSEP Vida Inteira - 15414.004056/2008-12. SUSEP Renda por Invalidez - 15414.901702/2017-74. IPA /IPA-IFPD - 15414.004035/2008-99. IPTA - 15414.004060/2008-72, SUSEP DIT: 782 -
15414.900704/2016-65; 783 - 15414.900706/2016-54; 784 - 15414 900705/2016-18; 785 - 15414.900707/2016-07. SUSEP: Doencas Graves - 15414.901150/2016-13.


https://mag.com.br/
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Fotos: Giovanma Rodrigties

APM Piracicaba marca presenca
no 5° Encontro de Lideres

Ricardo Tedeschi Matos foi um dos representantes que se manifestou
no espaco dedicado as Regionais

Giovanna Rodrigues

“Quando eu assumi a gestdo, em 2017, dando
continuidade aos trabalhos do Dr. Osmar Gaiotto, do qual
fui diretor, coloquei que a humanizacdo da Saude seria
minha bandeira. Entao, esse foi o tema principal em todas
as vezes que me expressei, nos eventos que a gente
organizou |4 na Regional. E trabalhamos bastante, dando
continuidade aos antecessores. Apenas no ano de 2022,
realizamos 51 eventos, quase um por semana, cientificos,

politicos e sociais’, destacou o presidente da Associacdo
Paulista de Medicina - Piracicaba, Ricardo Tedeschi Matos,
no espaco dedicado as Regionais no 5° Encontro de
Lideres da APM Estadual - realizado entre os dias 14 e 16
de abril, no Guaruja (SP). )
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O evento foi marcado pela unido e compartilhamento de
ideias entre os dirigentes da entidade e de suas Regionais. Na
sexta (14) a noite, houve uma breve abertura, conduzida pelo
presidente da APM, José Luiz Gomes do Amaral. Ele
agradeceu aos presentes e enalteceu a alegria em poder
reunir todos pela segunda vez apds a pandemia de Covid-19
- como ja tinha ocorrido em setembro do ano passado, em
Séo Pedro (SP) — para debater os rumos da instituicao.

Amaral chamou ao palco os vice-presidentes da Associacao,
Jodo Sobreira de Moura Neto e Antonio José Gongalves; o
diretor Administrativo, Florisval Meinao; a diretora da 22
Distrital, Ana Beatriz Soares; o presidente da Assembleia de
Delegados da APM, Walter Manna Albertoni; a presidente e o
vice-presidente da APM Guaruja, Mara Rudge e Edemilson
Cavalheiro; e o presidente da Associacdao Médica Brasileira,
César Eduardo Fernandes.

“Eu entrei na Associacdo Paulista de Medicina em 1995, junto
com o Eleuses Paiva. E o interior mudou os rumos da nossa
entidade, que se tornou mais forte. Com isso, a APM ficou
mais representativa, e a gente vem trabalhando este
movimento ha muitos anos. A estrutura da Associacdo é

© ENCONTRO DE

DERES

DA ASSOCIACAO PAULISTA DE MEDICINA

(2 14, 15 e 16 de abril de 2023

Casa Grande Hotel - Guaruja/SP

ASSOCIATIVISMO

invejavel, e agora temos uma posicdo impar, que é a
Secretaria Estadual de Saude ao nosso lado, e com isso
poderemos fazer uma série de atividades em defesa do
médico e da satide da populacao’, destacou Gongalves.

Fernandes, por sua vez, agradeceu o convite e todo o apoio
recebido da APM desde o inicio de sua gestao na AMB.
“Tenho muito orgulho de ser associado ha tantos anos, e o
sucesso da atual diretoria da Associacao Médica Brasileira
deve ser creditado, em grande parte, a contribuicao da
Associacao Paulista de Medicina, pelo empenho dos
diretores e delegados de Sdo Paulo e pelos projetos
conjuntos. Nao existe AMB forte sem a APM,
fundamentalmente por conta do interior também.” )
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Juntos somos mais fortes

No sabado pela manha, a programacdo teve inicio com
palestra de Fernando Arbache, consultor profissional do
MIT e CIO da Arbacha Innovations. Ele enfatizou que a
inovacao esta ligada as pessoas. “Inovacdo nao é tecnologia,
é buscar o novo por meio de uma série de ferramentas. E s6
é possivel transformar solucées em habitos por meio da
repeticao’, destacou.

Na sequéncia, o diretor de Defesa Profissional da APM,
Marun David Cury, apresentou as Ultimas a¢des da 4rea - a
exemplo das negociacdes com as operadoras de planos de
saude, Reforma Tributdria e apoio as Regionais. Da mesma
forma, o diretor de Previdéncia e Mutualismo, Paulo Tadeu
Falanghe, ressaltou alguns beneficios da entidade, como os
planos de saulde, o seguro de vida gratuito com diéria por
incapacidade temporaria e os servicos de contabilidade,
despachante, assessoria para aposentadoria pelo INSS e
outros.

8 | Abr/Maio | 2023 - APM Piracicaba
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No periodo da tarde, foi a vez das Regionais da APM se
manifestarem, compartilhando a¢ées bem-sucedidas nos
Ultimos meses e questdes que podem ser solucionadas com
o0 apoio da APM Estadual e das outras Regionais. O espago
foi coordenado por Paulo Cezar Mariani (secretario geral da
Associacao) e Antdnio José Gongalves (vice-presidente).

“Quero debater aqui com os meus colegas e falar que tudo
o que eles trouxeram, foram muito pontuais, fundamentais.
Todos vivenciamos as mesmas dores, dificuldades e
angustias, assim como venho trazer alguns pontos que a
nossa entidade precisa debater. Trago aqui a questdao da
inovacao na Saude, e como a APM tem sido inovadora, o
Global Summit Telemedicine & Digital Health tem sido um
dos eventos que a APM realiza, e precisamos olhar com
carinho a divulgagdo por parte das Regionais’,
complementou Tedeschi.

De acordo com ele, as questdes do empreendedorismo na
Saude e do cooperativismo no interior também precisam
ser destacadas: “O elo do cooperativismo com a Saude, em
especial das Unimeds com as Regionais da APM, é umbilical.
A maior parte das Unimeds foi criada dentro das casas dos
médicos, entdo, a gente tem que pensar nisso com carinho.
Obvio que terd pontos que teremos que nos contrapor, mas
se olharmos, o cooperativismo na Saude defende pontos
comuns com a Associa¢ao, como boa remuneragao aos
médicos e Medicina baseada em evidéncias, valores que
nos unem’.

O presidente da APM Piracicaba ainda abordou o
importante tema das fake news, agravado durante a
pandemia de Covid-19. “Nos posicionamos firmemente a
favor da vacinacdo e do isolamento social. Isso foi muito
elogiado e tenho muito orgulho de estar na APM. Nos
fizemos a diferenca, e quando toda a sociedade estava
amedrontada com a enxurrada de informacbes
desencontradas, a APM estava la firme. Todos nds, de um
jeito ou de outro, como presidentes e diretores das
Regionais, e a nossa Estadual, fomos firmes. E é isso que vai
trazer o médico, que vai trazer os associados.”

Por fim, Tedeschi contrapds que, ao ouvir o Dr. Marun falar,
percebe que faltou em sua gestao trabalhar mais na parte
de defesa da classe. “Também é importante trabalhar mais
com os académicos, ja que estamos com faculdades de
Medicina em quase todas as cidades onde temos Regionais.
Devemos trazer esses académicos para a Associacdo,
divulgando mais os beneficios. Precisamos ainda melhorar
nosso discurso para transmitir essas vantagens de forma
eficaz’, concluiu. )



Além de Ricardo Tedeschi Matos, falaram aos participantes
Eduardo Luis Cruells Vieira (Sorocaba), Renato Tadeu Barufi
(Franca), Marcos Cabello dos Santos (72 Distrital), Renato
Eugénio Macchione (Catanduva), Alice Antunes Mariani
(Jales), Alice Lang Simdes Santos (Santo André), Leandro
Freitas Colturato (Sdo José do Rio Preto), Fabiana Santos
Fonseca (Guarulhos), Lucineri Maria Bicarato Turra (Bauru),
Pedro Thadeu Galvao Vianna (Botucatu), Doralice Marafioti
(Leme), Juliana Cristina Kuhn Medina (Presidente Prudente),

David Alves de Souza Lima (32 Distrital), Fatima Maria
Aparecida Ferreira Bastos (Campinas), Julio Abdala Calil (Sdo
Caetano do Sul), Carlos Eduardo Gzvitauski (Mogi Mirim),
Sidney Antonio Mazzi (Araraquara), Bruno Orsi Medola
(Lengois Paulista), Marcelo Ribeiro Da Fonseca (Dracena),
Roger Ibrahim Franchi Cury (Sdo José do Rio Pardo), Jorge
Carlos Machado Curi (Campinas), Ana Beatriz Soares (22
Distrital), Roberto Pavani (Amparo), Anténio Joaquim
Ferreira Leal (Santos) e Roberto de Mello (Assis). e

E HORA DE CELEBRARMOS
UM NOVO RECORDE:

MILHOES DE SOBRAS EM 2022
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Prestacao de contas de 2022

@ aprovada

Associados participaram do evento, que também relembrou as atividades

do ano passado

Da Redacdo

No dia 27 de abril, a Associacdo Paulista de Medicina -
Piracicaba promoveu Assembleia Geral Ordinaria para
aprovar a prestacao de contas referente ao ano de 2022.
Ainda que tenha sido um ano dificil para todos, a Regional
fechou 2022 com resultado positivo, com destaque para as
receitas arrecadadas com a venda de formularios de
atestados médicos, a comercializagao de anuncios da
revista e o evento em homenagem ao Dia do Médico.

O evento foi conduzido pelo presidente da Regional,
Ricardo Tedeschi Matos, e também contou com a presenca
da vice-presidente, Maria Inés Onuchic; do diretor Cientifico
e Cultural, Alex Gongalves; do conselheiro fiscal Douglas
Yugi Koga e do delegado Osmar Anténio Gaiotto, entre
outros.

Durante a Assembleia, foi possivel também recordar as
realizacées da APM Piracicaba no ano passado [confira as
fotos de algumas delas na pdgina a seguir]. Uma delas foi a
segunda edicao do curso Apreciando a Histériada Arte - da

10 | Abr/Maio | 2023 - APM Piracicaba

Idade Média a Revolucdo Francesa, com parceria com o
professor Fabio San Juan, que ocorreu de marco a
novembro.

Ainda em marco, houve uma reuniao cientifica na sede da
Regional, do Grupo de Estudo das Doencas do Aparelho
Digestivo, e a exposicao de ilustragcdes “Perfil — mulher em
vocé” da artista Carmelina Toledo Piza.

Em junho, o grande destaque foi a Jornada de
Gastroenterologia e Proctologia, que reuniu renomados
especialistas no Auditdrio da APM Piracicaba. O Cine Debate
também teve algumas edi¢des no ano passado, além de a
Regional ter promovido aulas de piano e teclado aos
associados e dependentes, uma palestra com prética de
yoga e oficina de beach tennis.

Os webinars, que vieram para ficar, também foram
realizados: As emocoes e as ondas cerebrais; e Saude
mental e relacionamento interpessoal: sofrimento ou )
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https://www3.lojaapm.com.br/
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https://www.apmpiracicaba.org.br/revista-apm/

felicidade?”. E houve um em parceria com a APM Estadual,
no dia 9 de novembro, sobre “Novos Modelos de Ensino
Médico”.

Ainda no ambito cientifico, a APM Piracicaba realizou dois
encontros sobre dispositivos inalatérios e um sobre lUpus,
dentro do projeto “Atualiza & Educa’, além de palestras
on-line sobre Setembro Amarelo (prevencdo ao suicidio),
Outubro Rosa (prevencéo ao cancer de mama) e Novembro
Azul (prevencao ao cancer de prostata).

Como ndo poderia deixar de ser, o Dia do Médico também
foi especial, com as ja tradicionais homenagens a dois

ASSEMBLEIA

profissionais da regido - o médico Hamilton Bonilha e o
ex-vereador José Coral, e uma palestra do ex-reitor da
Unicamp, Marcelo Knobel. Ainda em outubro, a Regional
também foi homenageada na Camara Municipal de
Piracicaba, assim como seus ex-presidentes Legardeth
Consolmagno e Renato Frangoso Filho.

Ao longo do ano, houve diversas participacdes dos
dirigentes da APM Piracicaba em veiculos da imprensa local:
artigo do presidente, Ricardo Tedeschi Matos, para o Jornal
Piracicaba Hoje; e entrevistas dele as radios Jovem Pan
Piracicaba e Educadora - que também recebeu Alex
Gongcalves e Paulo Falanghe. e

Abr/Maio | 2023 — APM Piracicaba | T



ATUALIZACAO

Webinar debate
0S hovos métodos
utilizados pelos

meédicos

Regional de Piracicaba realizou evento

on-line em parceria com a APM Estadual _

Ryan Felix*

No dia 12 de abril, a Associacao Paulista de Medicina realizou
seu terceiro webinar de 2023, em parceria com a Regional de
Piracicaba, sobre o tema “Novos métodos de atualizacao
utilizados pelos médicos” O evento foi apresentado pelo
presidente da APM Estadual, José Luiz Gomes do Amaral, com
moderacdo do presidente e do diretor Cientifico da APM
Piracicaba, Ricardo Tedeschi Matos e Alex Gongalves,
respectivamente.

“Hoje, trazemos um tema muito importante, que é o grande
desafio que o médico tem de manter-se atualizado. Com tanta
tecnologia, com tantas novidades, temos que ter o bom senso
de saber onde buscar boas fontes, a fim de que tenhamos
informacdes baseadas em evidéncias para praticar uma boa
Medicina, bandeira que a APM tanto defende’, destacou
Matos.

WEBINAR APM
1Esaem ApMED

Dr. Ricardo Tedeschi Matos

Fizeram parte do webinar os palestrantes Lucas Gobetti,
vice-presidente Sul da Sociedade Brasileira de Nefrologia, e
Simone Appenzeller, professora Titular de Reumatologia da
Faculdade de Ciéncias Médicas da Unicamp.

Receptores

Simone Appenzeller foi quem iniciou as apresentacoes,
destacando as caracteristicas de aprendizagem em adultos
para uma absorcdo de conteudo mais sucinta. Segundo ela, o
aprendizado deve ter um foco direto na aplicacdo imediata de
novos conhecimentos, em situacdes e problemas de vida real.

12 | Abr/Maio | 2023 - APM Piracicaba
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Dra. Simone Appenzeller

Além disso, as informacdes precisam ser passadas de forma
centrada e em um curto periodo. Entretenimento, didlogos,
novidades e impacto emocional sdo fatores que também
ajudam na retencdo do conhecimento, segundo ela.

A professora citou ainda os principais desafios para a obtencdo
de materiais qualificados: “O tempo nunca é suficiente, por
isso, é importante que a informacédo seja passada de forma
direta, e o [baixo] investimento que se faz em relacdo ao
aprendizado também prejudica muitas vezes”. Ela também
abordou as diversas formas de aprendizagem para cada
pessoa, sendo que algumas tém mais facilidade em leituras,
outras em audios, visuais etc.

“O podcasts estdo disponiveis em diferentes linguas, tanto
para divulgacdo do conhecimento de profissionais de Saude,
como para passagem de informagdes aos pacientes. Temos
varios podcasts que fazem andlise critica da literatura, ou
aplicacdo do conhecimento em casos clinicos’, salientou a
palestrante sobre a importancia dos dudios digitais.

Transmissores

Segundo Lucas Gobetti, é necessario estudar e adotar
métodos especificos para ganhar autoridade nas midias
digitais, principalmente na area médica. Como exemplo,
entregar conteudos interessantes, de qualidade e a dupla
checagem do material a ser publicado.



WEBINAR APM

Conforme complementou, uma estratégia de engajamento
na internet que se usa bastante é a de abordar o publico por
todas as frentes, véalido para os diversos tipos de conteudo.
Ou seja, estar presente em todas as redes sociais ajudard a
ganhar autoridade no assunto.

“Nao é possivel nem viavel combater o acesso dos estudantes
e médicos as redes sociais. Isso é uma janela de
oportunidades para o ensino se for bem canalizado e
entendido, principalmente por quem é formador de opiniao’,
apontou Gobetti em relacdo as redes sociais como
plataforma de aprendizagem.

ATUALIZACAO

De acordo com os palestrantes, esses novos métodos
utilizados ainda estdo em desenvolvimento, mas ja é possivel
perceber o quanto as midias digitais vém acrescentando e
influenciando a sociedade médica.

WEBINAR APM

B Esaey aenB

em. ."
Dr. José Luiz Gomes do Amaral

Em considera¢des finais, José Luiz Gomes do Amaral
acrescentou: “Ndo me lembro de nenhum médico da minha
geracdo que seja tdo bom nas manifestacdes do que vocés.
As geracoOes estdo ficando cada vez melhores, cada vez mais
interessante e qualificadas”. e

*Sob supervisdo de Giovanna Rodrigues

Agora entregamos
no mesmo dia* pra voce!

LIGUE GRATIS: 0800 347 0000
OU PELO SITE WWW.DROGAL.COM.BR

E AINDA, COMPRE AGORA PELO
SITE E PASSE RETIRAR EM ATE 1H!



https://www.youtube.com/watch?v=GEvNll2AvnU&t=1798s
https://www.drogal.com.br/
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da construcdo da pauta de negociacoes d

Alessandra Sales

A Comissao Nacional de Honordrios Médicos, encabecada
pela Associacdo Médica Brasileira e Associacdo Paulista de
Medicina, segue atuando de forma efetiva junto das
operadoras de planos de saude, com o objetivo de ampliar o
relacionamento e melhorar a remuneracao dos médicos e as
condi¢des de atendimento aos pacientes.

Para este ano, o grupo estabeleceu um novo modelo para
compor a pauta de negociacdes e, durante o més de marco,
diversas reunides foram realizadas com a participacao das
Regionais da APM e das sociedades de especialidades
estaduais e nacionais. Desses encontros, a Comissdo recebeu
muitas contribuicdes que foram contempladas tanto em uma
pauta geral [confira no box] quanto em uma pauta especifica
- que prevé atender as peculiaridades das especialidades
[que pode ser conferida no site da APM - apm.org.br].

Os honorérios defasados dificultam a vida do médico,
inclusive para prestar assisténcia com qualidade e seguranca
para a populacado. Para o diretor de Defesa Profissional da
APM Estadual, Marun David Cury, é muito importante discutir
com as operadoras a Classificacao Brasileira Hierarquizada de
Procedimentos Médicos (CBHPM), principalmente sobre os
procedimentos mais recorrentes, que precisam ser
valorizados.

Ele lembra que, no ano passado, algumas operadoras deram
respostas vagas e, agora, elas serdo notificadas judicialmente
por infringirem a Lei 13.003/2014. Além disso, a Agéncia
Nacional de Salude Suplementar (ANS) também foi
comunicada — em reuniao no dia 3 de maio.
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“Houve avanco no ano passado, mas ndo do jeito esperado,
porque os médicos precisam se unir mais e lutar pelo bem
comum. Peco que todos se engajem, porque a luta é coletiva.
Estou lutando pelo médico que esta vindo e cada vez mais a
remuneragdo esta ficando defasada. Uma negociagdo em
nivel nacional pode proporcionar reajustes de forma
igualitdria no Brasil inteiro. Ndo pode um médico em Séo
Paulo ganhar R$ 120 por consulta e no interior ou em outro
estado R$ 30, por exemplo. Essa discrepancia nem deveria
existir. O médico é peca fundamental no sistema de saude
suplementar, trabalha muito e o percentual que recebe em
relacdo ao faturamento das empresas é muito pequeno’,
destaca.

O cenario no setor, segundo o diretor administrativo da APM,
Florisval Meindo, continua inalterado e a legislacdo é a
mesma com a Lei 13.003/2014, que prevé reajuste anual, mas
nunca definiu exatamente qual seria esse valor, uma vez que
permite a livre negociacdo. “As empresas, de forma geral,
reajustam com fracdes do IPCA os honordrios dos
procedimentos. Por outro lado, nas consultas até
conseguimos avangar.”

As reunides para apresentar a pauta de negociacdes as
operadoras de planos de saude se iniciaram no final de abril.
“N6s vamos lutar por todas as Federadas da AMB, pelas
sociedades de especialidades e pelas Regionais da APM.
Estamos unindo forcas e, com o empenho de todos,
conseguiremos grandes avangos’, finaliza Marun Cury. 3
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Ao se aposentar, Otto se vé com bem poucos objetivos na
vida e passa a fazer a ronda matinal na sua pequena rua,
que é fechada, com afinco obsessivo. A intencao dele, além
de dar sentido a sua vida, é deixar a rua em ordem,
seguindo estritamente as regras daquele pequeno

condominio fechado.

O problema é que Otto tem certeza absoluta de que tem
razdo em tudo o que faz. Ao mesmo tempo em que
também tem grande dificuldade em lidar com opinides
contrarias a sua.

Todos sabem pelo que Otto passou, mas como nds nao
sabermos ainda, logo ficamos tomados de repulsa pelo seu
comportamento com os vizinhos, sobretudo com sua nova
vizinha Marisol, de descendéncia mexicana - que tenta
fazer de tudo para agrada-lo, afinal, precisa dele; mas,
também por estar acostumada a agir assim com todos, ja
que é esse o seu modo de ser.

Assim, se cria o grande conflito que o filme vai moldando
aos poucos, conforme a verdadeira histdria de Otto vai se
revelando ao publico - e conforme vamos nos apropriando
das razbes para sua amargura. E desta forma, vamos nos
desfazendo da repulsa e, em seu lugar, vamos nos
enternecendo pelo personagem rabugento.

Se vocé é daqueles que algumas vezes tem
vontade de fugir do seu vizinho, anote ai,
pois esse filme é para vocé

Ninguém melhor para gerar essa ambivaléncia tao bem
quanto Tom Hanks. O filme, cujo titulo original em inglés é
“A man called Otto", é baseado no livro de sucesso de nome
quase idéntico (“Um homem chamado Ove”), de Fredrik
Backman; e que ja teve na telas uma elogiada versao prévia
sueca, em 2015, que chegou inclusive a concorrer ao Oscar
como melhor Filme Estrangeiro e por melhor Maquiagem e
Penteado.

Cenas do Filme ‘O Pior Vizinho do Mundo’

cdo

Foto: Divulga




Pode-se dizer que este é um filme de familia, para a familia e
pela familia, jd3 que a produtora executiva é Rita Wilson,
mulher de Tom Hanks, e que Truman Hanks, filho de Tom, é
guem interpreta o mesmo personagem de Otto, sé que na
juventude. E o faz muito bem, trazendo uma agradavel e
curiosa surpresa ao filme.

A cereja do bolo fica mesmo para a cena de flashback em que
Truman, como o jovem Otto, lembra como foi capaz de
conquistar o amor de sua vida, optando por tomar apenas
sopa em um jantar romantico. Doce, comovente e explicita,
tudo de uma sé vez e na medida exata.

Vale o destaque também para Mariana Treviiio, muito
convincente no papel de Marisol, a vizinha que leva Otto a
loucura com as constantes interrupgdes que impde nos seus
afazeres, mas capaz de gerar empatia instantanea no
publico, com sua imensa docura.

Todavia, o grande mérito deste filme é falar da superacao do
luto, chegando a mostrar cenas de suicidio - que poderiam
ser desconfortaveis, mas que levadas com outro olhar, tanto
pelo roteiro de David Magee quanto pela direcao de Marc
Foster, conseguem nos deixar uma sensacao gostosa de
otimismo, em que era de se esperar o contrario.

Se, além de as vezes vocé querer fugir de algum vizinho, vocé
também quiser se emocionar, essa deliciosa comédia
dramatica é mesmo para vocé.

Deixo aqui a dica que vi no cinema em Piracicaba, onde ficou
apenas uma semana em cartaz em janeiro, mas que ja revi
por estar disponivel através de streaming pela Apple, Prime
Video, Google, Claro e Vivo. Entdo, ndo perca “O pior vizinho
do mundo” e creia: vocé podera se encantar por ele... o




Simposio de Endometriose
na Unimed Piracicaba

A Unimed Piracicaba, em parceria com o Colégio Brasileiro
de Cirurgides e o Clube Benedicto Montenegro - Regional
Piracicaba, organizou e sediou o 1° Simpodsio de
Endometriose, no dia 13 de maio. O evento contou com
estudos sobre diagnéstico e planejamento, manejos clinico e
cirurgico, além de politicas em relagcao a doenca na cidade.

Entre os palestrantes estavam os ginecologistas Carlo
Alberto Petta e Marcelo Avella. Idealizado e organizado por
Miki Mochizuki, com colaboracdo de Anderson Guerra, Elias
llias e Renato Francoso Filho, o encontro trouxe profissionais
de renome nacional, que apresentaram assuntos praticos
e aspectos técnicos importantes para definicado da
necessidade ou nao de cirurgia.

Foto: Filipe Paes/Unimed Piracicaba

Aula experimental de yoga

A Associacao Paulista de Medicina — Piracicaba promoveu, no
dia 10 de maio, uma aula experimental de yoga em sua sede
para os associados e seus familiares.

A prética foi coordenada pela instrutora de yoga Denise
Bergamin, que também apresentou aos praticantes os
beneficios da meditacdo e do relaxamento para o corpo.

UTI do Hospital Unimed
Piracicaba recebe selo

O Hospital Unimed Piracicaba acaba de receber o selo de UTI
Eficiente, concedido pela empresa Epimed Solutions, em
reconhecimento aos excelentes resultados clinicos da
unidade de terapia intensiva adulta do complexo.

Avalizada pela Associacdo de Medicina Intensiva Brasileira
(Amib), a certificacao atesta que o centro médico apresentou,
em 2022, analises e monitoramentos de dados clinicos
e epidemioldgicos satisfatorios, a partir da distribuicdo
eficiente de recursos, que garantem a sustentabilidade e a
qualidade do cuidado a satide do paciente de alta gravidade,
além da exceléncia na tecnologia hospitalar. Foto: Filipe Paes/Studio47
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MAIO

01/05 - JULIANO BORGES BARRA

02/05 - HUMBERTO MAGNO PASSOS

03/05 - LUIZ CEZAR REGINATO

04/05 - CARLOS ALBERTO PIASENTIM
JOSE ERMINIO GILBERTONI

05/05 - JOSE LUIS DO AMARAL

06/05 - LIA YUMI IKARI

07/05 - EDUARDO DEMETRIO MINNITI
GUACYRA CLAUDIA C. MENDES

10/05 - ANTONIO MAXIMO DA SILVA NETO

13/05 - ANDRE AUGUSTO JUNIOR G. MORAES

14/05 - ANINOEL DIAS PACHECO JR

16/05 - GERALDO FERREIRA BORGES JR.
JOSE NILTON DE OLIVEIRA

21/05 - EDUARDO LUCIO NICOLELA JUNIOR
LUIZ FERNANDO COIMBRA

24/05 - ATILIO GARRAFONI
RUBENS CENCI MOTTA

25/05 - ANTONIO CARLOS BRUNELLI
FREDERICO I. MARRI AMARAL

26/05 - JOAO CARLOS JAPUR SACHS

30/05 - RENATO FRANCOSO FILHO

JUNHO

05/06 - DALTON JOSE BALLONI
08/06 - ROBERTA SLEPETYS KFOURI
11/06 - FABIO EDUARDO PESSOTTI
15/06 - LELIA C.A.DE ALBUQUERQUE
16/06 - JOSE ROBERTO FERRACCIU ALLEONI
17/06 - ANTENOR GODOY JR
PEDRO LEANDRO ZILLI BERTOLINI
18/06 - ANTONIO ANANIAS FILHO
19/06 - ANA PAULA YOKOYAMA RIBEIRO
IVAN GUIDOLIN VEIGA
20/06 - ANTONIO LUIZ LORDELLO CHAIM
21/06 - MARIA DO CARMO NEGRETTI
22/06 - SILVIA H. F. LAMOS CHECOLI
26/06 - ARTHUR SILVA MATTOS CARDOSO
27/06 - WERNER GARCIA DE SOUZA
28/06 - CELSO DARIO RAMOS
DENISE C. MICHELIN CARVALHO
PEDRO ANTONIO DE MELLO
29/06 - ABRAAO GOMES SOARES
30/06 - JOSE LUIZ COELHO SINHORETI
MARCIA MOTTA MAIA DE OLIVEIRA
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